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Alexander

Gurwitsch

La biophotonique,

out a commencé par une histoire
d’oignons. Nous sommes en 1922 et
Alexander Gavrilovich Gurwitsch
(1874-1954), biologiste ukrainien a
la National Taurida University, vient de mettre en
évidence qu’une racine d’oignon peut croitre en lui
faisant subir I'influence d'une autre racine d’oignon
posée a coté d'elle. Si on les sépare par une vitre en
verre, I'effet disparait ; par une vitre en quartz, l'ef-
fet continue. Le quartz étant perméable aux rayons
ultraviolets, le chercheur en conclut que leffet
a pour origine un rayonnement situé dans cette
partie du spectre lumineux. 1l le baptisera « rayon-
nement mitogénétique » en raison de la séparation
cellulaire (mitose) qui est affectée.
Bien que sa découverte soit maintes fois confirmée, deux
voix manqueront pour faire de lui un prix Nobel.
1950. Des biophysiciens russes découvrent, 2 l'aide
de photomultiplicateurs - dispositif permettant de
détecter et de compter les photons individuelle-
ment -, une émission de photons ultra ténue issue
de systémes biologiques. Les chercheurs publient
les résultats dans Biophysics (Biofizika) en établis-
sant le lien avec la croissance de la cellule, mais
sans faire le rapprochement avec le rayonnement
mitogénétique de Gurwitsch. Ils prouvent que le
rayonnement émane de tous les étres vivants et
que son intensité semble décliner avec leur déve-
loppement. 1ls observent également les prémisses
d’une corrélation entre le cycle cellulaire et I'émis-
sion de photons.
Par la suite, des physiciens italiens mettent en évi-
dence une « bioluminescence » a partir de germes
de céréales alors qu'ils réalisent des mesures physi-
ques a partir de leur photomultiplicateur.

Naissance des biophotons
Ce sont finalement le biophysicien russe Zhura-

lec et le biochimiste américain Seliger qui, début -

1970, publieront la premiére hypothése de travail
a propos de ce phénoméne. C'est la Théorie de
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I'imperfection : le rayonnement serait dii a la varia-
tion de I’équilibre thermique et des perturbations
métaboliques qui s'ensuivent. A la méme époque,
indépendamment les uns des autres et pour des
motivations totalement différentes, des Austra-
liens (Quickenden), Allemands (Fritz-Albert Popp),
Japonais (Inaba) et Polonais (Slawinski) mettent
A leur tour en évidence cette émission de lumiére
extrémement faible.

Alors que la majorité des chercheurs travaillent
sur la base de la Théorie de I'mperfection, les
allemands, autour du physicien docteur et agrégé
Fritz-Albert Popp, de I'université de Marburg, déve-
loppent une hypothése dont voici les postulats :

1) Le rayonnement est issu d'un champ électroma-
gnétique cohérent! présent dans les organismes
vivants.

2) UADN et ses résonateurs’ - capacité a absorber
une onde électromagnétique et a I'émettre de nou-
veau - sont la source de ces biophotons.

3) Le mécanisme trouve sa source dans les proces-
sus de stockage de lumiére (par exemple dans les
cavités de résonance) et les canaux de transmission
d'informations correspondant.

4) 1| existe un lien avec le retard de luminescence
(rayonnement rémanent apreés excitation par une
source externe de lumiére) des organismes vivants,
5) Le rayonnement coordonne l'ensemble des pro-
cessus chimiques des cellules (communication intra-
cellulaire) et transmet des informations égalementa
travers les cellules (communication intercellulaire).
6) Le rayonnement s'étend dans le spectre lumineux,
dans lequel est compris le fameux « rayonnement
thermique » du systéme biologique.

7) Le rayonnement est le régulateur et le canal d'in-
formations chez les étres vivants.

Le groupe de Marburg baptise le phénomeéne « bio-
photons » — pour souligner la différence avec la
« bioluminescence » bien connue. Il s’agit d'un’
phénomene quantique : des photons uniques sont
émis en continu par tous les étres vivants et, de ce
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vel est le rapport entre les cellules d’un organisme vivant,
une enireprise d’armement et des produits cosmétiques ?

Réponse : la biophotonique. A I'origine de ce nouveau
champ scientifique, la découverte, il y a plus de quatre-vingt ans,
de la production de photons par 'ADN. Aprés avoir rencontré
les résistances symptomatiques d’un changement de paradigme,
la biophotonique est aujourd’hui reconnue et étudiée par (presque)
tous les centres de recherche les plus prestigieux.

fait, font partie des propriétés fondamentales de
tout systéme vivant.

Depuis cette épeque, la fin des années 70, le fait
que ce rayonnement soit issu de "'ADN® - deuxiéme
postulat dés 1970 - et le fait que ces photons
transportent de I'information’ - cinquiéme postu-
lat - ont tous deux été prouvés. De la lumiére ultra
ténue issue de I’ADN transporte bien de l'infor-
mation nécessaire a |'organisation des cellules des
organismes vivants.

La fin du déterminisme génétique

Cela rejoint les propos de Pierre Sonigo, cher-
cheur 2 I'Institut Cochin, interviewé dans Généti-
que: entre réalité scientifique et mythe médiatique’.
Dans ce livre, il évoque le glissement conceptuel
auquel on assiste depuis les années 2000, entre
une « génétique déterministe » et des « systémes
émergents » : « Aujourd’hui, on oscille entre deux
positions. Lune, ancienne, est celle du détermi-
nisme génétique, avec les génes architectes, par’
exemple, 1l y aurait des génes qui construisent
'embryon. C'est une vision dans laquelle les génes
sont les constructeurs, C'est une manigre de voir
assez classique dans laquelle les génes organisent
I'organisme. Dans cette optique, la question est de
savoir oti le pouvoir des génes s'arréte. Les tenants
de cette théorie disent, par exemple, que le cerveau
est construit par les génes mais que son fonction-
nement est libre. Déja, a partir de la, c’est flou. Mais
ce n'est pas tout. La-dessus se greffent des proble-
mes d’éthique. Car ces chercheurs ne vont pas dire
que nous sommes entiérement déterminés par nos
genes. Non qu'ils ne le pensent pas. Mais parce que
c’est un peu difficile a accepter sur le plan éthique,
sur le plan du libre-arbitre.[...] La deuxiéme position
de plus en plus répandue, est celle des « systémes
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émergents ». Le meilleur exemple, c’est encore
celui de la fourmiliére et de I'auto-organisation. Les
fourmis n’ont aucune vision d’ensemble, elles n’ont
aucune information globale sur le systéme mais el-
les sont capables de régler les problemes au niveau
local. Etant donné qu'il y a beaucoup d’échanges
d'informations au niveau local, I'assemblage de
ces informations locales produit du global. Alors
qu'avec 'ADN, il y a une sorte de vision centralisée,
dans un programme génétique qui communiquerait
a tout le monde. Dans la fourmiliére, ce serait com-
me s'il y avait une sorte de chef qui commanderait
a tout le monde. Ce serait centralisé. La vision qui
prédomine aujourd’hui est celle ot personne n'a de
vision d’ensemble. Remarquez, c’est la méme chose
en écologie. Les arbres d’une forét n’ont aucune
idée de la forét. Il n'y a pas de “programme archi-
tecte” de la forét. Pour I'ADN, certains disent qu'il
est pris dans un réseau d’interactions local. Il n'y a
aucune action a distance. Les interactions locales de
I’ADN se combinent avec d’autres interactions loca-
les au niveau moléculaire, qui forment des cellules,
qui elles-mémes sont dans des interactions locales,
etc. Et 13, on est dans des systémes complétement
émergents. Et par définition, I'émergence n’est pas
écrite dans la séquence d’ADN. LADN est un élément
important, tout comme la fourmi dans la fourmi-
liere. Mais ce n'est pas en regardant la fourmi sous
toutes ses coutures qu’on comprend ce qui se passe
au niveau général. Est-ce que les cellules sont des
petits soldats au service de '’ADN ou est-ce qu'elles
agissent comme des fourmis en ayant des
informations extrémement locales sans relever d’un
programme génétique quelconque 7 Cest a I'inté-
rieur de cet intervalle que les scientifiques se posi-
tionnent aujourd’hui. »

La construction cellulaire ne serait donc pas su-

s

bordonnée a une sorte de

De la lumiére ultra ténue issue  « programme » contenu dans
de 'ADN Tronspor’re bien de UADN: linformation néces-
nécessaire a
I'organisation des cellules.

X

saire a cette organisation -
émergeant au fur et & mesure
du développement cellulaire -




serait contenue dans les pnotons quil en sont 1ssus.
A propos de génétique, soulignons au passage que,
pendant la premiére moitié du XX siécle, il n'y a
Jjamais eu de consensus sur ce qu’est effectivement
un « géne »°. Et cela ne s’est guére amélioré puis-

que, un siécle plus tard, en 2001, une enquéte’ -

publiée dans La Recherche et intitulée « Qu'est-ce
qu'un géne » montre qu'il n'y a toujours pas une
seule définition du géne, mais... une dizaine.

Limpasse du séquengage

Alors : constat d'échec pour le « géne » 7 On pour-
rait le croire 2 lire Michel Morange® qui en novem-
bre 1999, pour la premiére fois, explique ce que
vient de nous apprendre le génome humain enfin
séquencé : « On pensait trouver la fonction des
génes en décryptant le génome. En réalité, la fonc-
tion d'un composé élémentaire ne se comprend que
lorsqu’on regarde comment il s'associe et interagit
avec les autres dans la structure hiérarchisée du
vivant - dans la cellule, dans le tissu, dans les orga-
nes... Ce pas en avant que représente le séquencage
nous méne, en fait, au pied du mur. [...] Cune des
avancées majeures est le constat de I'extraordinaire
complexité de l'organisation cellulaire. [..] Tout
I'arbre évolutif est en train d'étre ébranlé ».

En 2000, l'idéologie selon
laquelle tout est « dans les
génes » s'effondre. Comment
annoncer cefte nouvelle au
public 2 Impossible.

Voila qui a le mérite d’étre clair... ou plutét trou-
blant, voire frustrant si on se place du point de vue
de celui qui, chaque année en décembre, fait un don
d'une dizaine d’euros® & l'occasion du Téléthon...
Ne lui a-t-on pas fait miroiter que la génétique
« décrypterait » I'homme, qu'elle serait le Graal
de la médecine ? Gageons que nombreux sont les
« professeurs Popp » qui auraient aimé bénéficier
d'une partie de cette manne financiére : un milliard
d’euros'” recueilli depuis 1987.

Condamnés & prometire

Le propos n'est évidemment pas ici de dénigrer
les progrés évidents réalisés par la recherche
en génétique. Ce que I'on peut en revanche sou-
ligner, c’est le réle sociologique que joue cette
émission télévisée dans le cadre de ce domaine
de recherche. C'est Bruno Latour, philosophe et
sociologue, qui, dans Le Métier de chercheur, en
explique les grandes lignes: les sphéres écono-
miques, politiques et médiatiques qui entrent en
jeu dans les avancées de la recherche sont reliées.
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Ld Cl€ A€ voule du SySLemme SOIL 1esS proiesses
stratégiques dont les scientifiques doivent faire
état, afin, notamment, d’obtenir le financement
nécessaire a leur travail. Le sociologue explique
que le chercheur doit combiner cing « horizons
» - ou paramétres. Le premier est de « mobiliser
du monde » autour de la recherche en question.
Le deuxiéme : créer des « chers collegues » qui
permettent - entre autres - de valider les connais-
sances nouvelles apportées au champ concerné.
Le troisieme est la nécessité de « mettre en place
des alliances » : il faut justifier 'autonomisation
d’une profession avec des « collegues » mais, en
méme temps, promettre de grands progrés pour la
société. Le Téléthon répond parfaitement a cette
exigence. Le quatriéme : la mise en scéne. Il faut
justifier le fait qu’ « on avance dans I'accumulation
de connaissances, sans pour autant étre encore
capable de soigner ». Le cinquieme parameétre :
relier tous ces paramétres. Comment 7 En « créant
des concepts, des théories ». ¢

Du génomique au biophotonique

Début 2000, donc, I'idéologie selon laquelle tout est
« dans les génes » s'effondre. Comment annoncer
cette nouvelle 2 'opinion publique ? Impossible.
Comme le souligne Henri Atlan", de I'EHESS:
« Aujourd’hui, on assiste & une pirouette séman-
tique pour retomber sur nos pattes en gardant le
terme de « génomique ». En fait, on en est tout
simplement 4 rechercher des méthodes qui per-
mettent de faire avancer la recherche en incluant
des facteurs épigénétiques. Et ce n'est pas simple.
C'est pourquoi on fait appel 4 la modélisation, a des
informaticiens ou a des mathématiciens. »
Mathématiciens, informaticiens... et pourquoi pas
des biophotoniciens ?

Clest le 30 octobre 1972 que le premier d’entre
eux, Popp, est nommé A l'unanimité professeur
par le Sénat de l'université de Marburg. Quant a
Iexpression « biophotonique », elle sera, malgré
les railleries des scientifiques allemands, adoptée
au niveau mondial. Sa définition générale est la
suivante : 'exploitation et l'utilisation, apreés éven-
tuelle excitation, des signaux électromagnétiques
en provenance d'étre vivants pour comprendre les
propriétés biologiques, biophysiques et biochimi-
ques de ceux-ci.

De 1972 A 1980, le groupe de Marburg, autour de
Popp, se concentre de maniére systématique sur
la compréhension des propriétés physiques fon-
damentales des biophotons. Aujourd’hui, voici les
points qui sont reconnus au niveau international :
- Lintensité des biophotons, d'une petite di-
zaine a environ 100 photons/(s.cm?), se situe
dans un continuum de 200 a 800 nm.



- La répartition spectrale suit la régle suivante :
tous les modes*, dans I'espace de phase du milieu,
sont excités de maniére homogéne.

- Les modes dans ce domaine spectral sont
couplés.

- La luminescence retardée (luminescence aprés
exposition) provient d’états d’excitation du champ
biophotonique.

-Lesbiophotons proviennentd'unchampd’une cohé-
rencequasiidéale,avecundegré de cohérence tréséle-
vé, comparable 2 un rayon laser classique.

- Les cellules forment également des cavités de ré-
sonance d’ondes qui contribuent aux biophotons.

- UADN est une source primaire et essentielle de
"émission de biophotons.

Faits établis et applications

Faits établis
- Rapports entre les émissions biophotoniques et la
croissance de la cellule, la différentiation cellulaire
et les configurations d’ADN.

- Communication infra- et intercellulaire

- Lien enfre les émissions biophotoniques, la luminescence
retardée et la qualité des aliments

- Influence de |'environnement (murs en bois, par ex.)

sur la croissance des plantes.

- Les biophotons contiennent l'information de la faculté
germinative de céréales.

- Les émissions de biophotons de plantes sont subordonnées
aux rythmes biologiques, comme chez |'&tre humain.

Applications

- Tragage par biophotonique.

- Identification d’une infection virale.
| - Différentiation d'effets entre des produits cosmétiques et
des préparations & base de plantes.
- Différentiation qualitative et quantitative de cellules saines
et de cellules tumorales.
- Analyse de la qualité de produits alimentaires.
- Différentiation de qualité enfre des ceufs de poules élevées
en batteries et des ceufs de poules élevées en plein air, pour
une composition semblable.
- Reconnaissance de contamination bactériale.
- Analyse sanguine.
- Analyse du corps humain entier. .
- Possibilité de traitement de fissus cancéreux sans agent toxique.
- Contréle non-invasif de |'effet de procédés thérapeutiques
sur 'homme.
- Analyse non-invasive des propriétés qualitatives des aliments.
- Refransmission sur écran de la luminescence refardée

Reconnue partout...

Par la suite, les nombreuses confirmations des
expériences du groupe allemand, par des Chinois,
Hollandais, Japonais, Polonais, Russes ou Améri-
cains, ménent finalement a la mise en place de
I'International Institut of Biophysics (IIB), a Neuss,
prés de Diisseldorf, en Allemagne. Mettant a profit
les connaissances interdisciplinaires des chercheurs
qui y travaillent, cet institut se concentre sur le
phénoméne biophotonique ainsi que sur les multi-
ples variantes du théme « Light and Life ».

En Chine et en Inde, la biophotonique commence a
étre enseignée dans de grandes universités,

A partir de 1985, le groupe de Popp se consacre aux
possibilités de mise en applications pratiques de
la biophotonique au Centre de technologie de Kai-
serslautern. Il met au point le premier appareil de
mesure biophotonique pour corps humain entier.
Commercialisé, de grandes marques comme Beiers-
dorf (Nivéa) I'achétent.

Clest également 2 cette période qu’il prouve pour
la premiére fois que I'émission de biophotons et
la luminescence retardée chez 'homme sont su-
bordonnées & tous les rythmes biologiques et que
des écarts d'émission biophotonique au niveau des
rythmes naturels, des asymétries et des pertes de
cohérence de I'émission permettent de diagnosti-
quer des maladies.

En 1995, la fondation Insel Hombroich, établie en
Rhénanie du Nord-Westphalie, offre & I'lIB un ins-
titut a Kaiserslautern situé sur une ancienne base
de lancement de missiles. Depuis, I'Institut s’est as-
socié le concours de hauts représentants de la bio-
photonique issus des universités et des instituts de
recherche les plus renommeés : coopérations avec le
Cern, le MIT, les universités de Boston et de Prin-

- ceton, le All India Institute of Medical Sciences, la

North-Eastern Hill University, I'’Académie chinoise
des sciences et bien d’autres.

Notons enfin qu'en février 2002, la revue
New Scientist publie un article sur le théme de la
biophotonique.

...sauf en Allemagne !

Alors, succés mondial ? Pas touta fait. Un pays résis-
te au raz-de-marée international de la biophotoni-
que. Ce pays, c’est I'Allemagne, la patrie du Pr Popp.
En effet, I'expression « biophotonique » sera reprise
tout d’abord en Asie, puis aux Etats-Unis, en Europe
finalement, mais pas en Allemagne, « dont I’ « esta-
blishment » décide ostensiblement d’ignorer I'exis-
tence du domaine », regrette le professeur.
Récemment, ce jeu du chat et de la souris a pris une
tournure plus inquiétante, puisque certains ont mis
en ceuvre, |'été dernier, une campagne de diffama-

et de |'émission de biophotons. J tion par le biais de I'encyclopédie en ligne Wikipédia'.
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